Regolamento 3 vs 3

Le regole fondamentali sono quelle del calcio a 5 con
alcune eccezioni.

MODALITA TECNICHE

Ogni squadra puo essere composta da un minimo di 3 ad un
massimo di 5 giocatrici; i cambi sono illimitati e volanti.

Punteggi:

- Vittoria 3 punti
- Pareggio 1 punto
- Sconfitta 0 punti

Punti gol:

+3 gol di testa
+2 goal di tacco



In caso di parita di punti durante il Girone tra 2 o piu squadre si
fara riferimento a:

A) scontro diretto
B) differenza reti

L'ultima classificata non accede alle fasi finali.

Le partite del girone si disputeranno in un tempo della durata
di 10 minuti. Le partite delle fasi finali si disputeranno in un
tempo della durata di 15 minuti.




REGOLE FONDAMENTALI

Tutte le giocatrici (difensori e attaccanti) NON possono colpire
Il pallone all'interno dell'area piccola.

Il pallone puo transitare nell’area piccola ma NON puo essere
colpito da nessuno.

Il gol puo essere segnato da qualunque posizione del campo
tranne che direttamente dalle rimesse laterali.

Le rimesse dal fondo vengono battute dalla riga di fondo
campo.

L’ingresso volontario in area del difensore per evitare un gol
(parata con le mani o deviazione di piede all'interno dell’area)
viene punito con calcio di rigore.

Sono severamente vietate le scivolate, ad eccezione di quelle
eseguite lontane dall'avversario.

Tutte le scorrettezze saranno punite con un calcio di rigore.

l| calcio di rigore viene calciato dal limite della propria area
piccola.




